
 

К путешествию в детский лагерь Вам и Вашему ребенку необходимо серьезно подготовиться: 

Собрать необходимый пакет документов: 

1. Копия свидетельства о рождении для детей до 14 лет, для детей от 14 лет копия 

паспорта (разворот первой страницы с фотографией и страницы с регистрацией). Для детей, которые 

прибывают групповым трансфером, необходимо иметь при посадке в поезд 

дополнительно ОРИГИНАЛ документа ребенка; 

2. Копия медицинского страхового полиса (с двух сторон); 

3. Медицинская справка на школьника, отъезжающего в лагерь  по форме №079/у; В случае, если 

путевка приобретена с лечением, необходимо предоставить санаторно-курортную карту (форма 

№ 076/у), не ранее, чем за 14 дней до отъезда в лагерь. Для детей от 15 лет необходима 

отметка о флюорографии за последний год! 

4. Справки о прививках (в случае отказа от проведения профилактических прививок предоставить 

копию бланка Отказа, заверенную в детской поликлинике; в случае отсутствия сроком более 1 (одного) 

года пробы Манту или Диаскин-теста, туберкулинодиагностики - заключение врача-фтизиатра об 

отсутствии заболевания); 

5. Заключение врача-дерматолога об отсутствии заразных заболеваний кожи; 

6. Справка врача-педиатра или врача-эпидемиолога об отсутствии контакта ребенка с 

инфекционными больными, в том числе с больными COVID-19 по месту жительства, в школе 

(далее справка о санэпидокружении), не ранее, чем за три дня до отъезда в лагерь; 

7. Справка с указанием результатов анализа на яйца гельминтов и энтеробиоз для детей всех 

возрастов; 

8. Письменное согласие клиента на виды медицинских вмешательств, включенные в перечень 

определенных видов вмешательств (ч.9 ст. 20 ФЗ от 21.11.2011г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в РФ»), на обработку, передачу и хранение персональных данных, на фото и 

видеосъемку. Скачать >> 

9. Расписка об ознакомлении с правилами пребывания в лагере. Скачать >> 

10. Согласие на обработку персональных данных. Скачать >> 

ПУТЕШЕСТВИЕ В ЛАГЕРЬ 
Памятка для родителей 

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К ЗАЕЗДУ И ПРЕБЫВАНИЮ 
В ДСОЛ «Жемчужина России» в 2026 году 

https://nikamtour.ru/files/SPRAVKA-0-79U-Novaia-forma-2025.pdf
https://nikamtour.ru/files/San.Kur.Karta-forma-076U-2025.pdf
https://nikamtour.ru/files/San.Kur.Karta-forma-076U-2025.pdf
https://nikamtour.ru/files/soglasie-na-med.vmeshatelstvo-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/raspiska-ob-oznakomlenii-s-pravilami-prebyvaniya-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/soglasie-na-obr.per.dannyh-zhr-2026.pdf


11. Согласие на фото и видеосъемку. Скачать >> 

 

Ценные вещи (мобильный телефон, фотоаппарат, плеер, ювелирные украшения и т.д.) сдаются  в камеру 

хранения санатория  и выдаются для временного пользования в течение заезда ежедневно с 14:00 до 16:00 

под роспись. Администрация ДСОК не несет ответственность за сохранность ценных вещей, не 

сданных  в камеру хранения! В случает отказа сдавать ценные вещи в камеру хранения, необходимо 

написать расписку (образец расписки скачать >>), в расписке необходимо заверить подпись 

родителя/законного представителя синей печатью). 

 

Во время пребывания в лагере ребенок обязан соблюдать правила санатория (скачать Правила 

пребывания >>).  Администрация  ДСОК  по решению медико-педагогического  совета имеет право 

депортировать  ребенка к месту проживания за счет родителей при следующих нарушениях: 

-курение; 

-распитие спиртных напитков  (в т.ч. пива!); 

-употребление  наркотических средств; 

-злостное нарушение режима, правонарушения; 

-самовольный выход за территорию. 

 

Внимание! Если ребёнок состоит на диспансерном учёте, то необходимо заключение профильного 

специалиста с указанием рекомендаций для данного ребёнка, рекомендаций по приему лекарственных 

препаратов с указанием дозы, кратности и длительности приема в случае, если ребёнок нуждается в 

постоянной поддерживающей терапии. При отсутствии рекомендаций препараты, привезённые с собой, 

ребёнку даваться не будут. Записи родителей медицинскими рекомендациями не являются. Прием и хранение 

лекарственных препаратов осуществляется в медицинском пункте лагеря. Если Вы при отъезде выдали 

ребенку лекарства, расскажите ему о необходимости сдать их по приезду старшей медицинской 

сестре санатория. Помните, что самолечение и передозировка лекарственными препаратами 

опасны для жизни Вашего ребенка и окружающих его детей. 

 

Внимание! В случае, если ребенка будет забирать из лагеря не один из родителей, необходимо доверенному 

лицу иметь при себе нотариально заверенную доверенность от родителя, либо нотариально заверенное 

согласие на самостоятельное передвижение ребенка (в случае, если ребенку больше 14-ти лет). 

 

Если вы сопровождаете детей и будет проживать на территории лагеря, то вам необходимо ознакомиться и 

соблюдать Требования к сопровождающим, проживающим на территории лагеря (скачать >>). С вас 

также будет взиматься курортный сбор. Размер курортного сбора в 2025 году составляет 100 рублей в сутки 

(детей не касается). 

 

Порядок заезда в лагерь: в соответствии с Постановлением Роспотребнадзора по Краснодарскому 

краю № 20 от 25.06.2020 

1. Родители на территорию лагеря и в корпуса проживания не допускаются. 

 

2. Посещать/забирать на время ребенка вовремя оздоровления – не допускается. 

 

3. Продукты, допустимые к передаче ребенку в лагерь – строго в соответствии СанПиН 2.4.4.3155-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

стационарных организаций отдыха и оздоровления детей» - не скоропортящиеся. 

https://nikamtour.ru/files/soglasie-na-foto-video-semku-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/raspiska-na-telefon-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/pravila-prebyvaniya-na-territorii-zdravnicy-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/pravila-prebyvaniya-na-territorii-zdravnicy-zhr-2026.pdf
https://nikamtour.ru/files/Soprovozhdaiushchie-2025.doc


Порядок заезда в лагерь: в соответствии с Постановлением Роспотребнадзора по Краснодарскому 
краю № 20 от 25.06.2020 

1. Родители на территорию лагеря и в корпуса проживания не допускаются. 
2. Посещать/забирать на время ребенка вовремя оздоровления – не допускается. 
3. Продукты, допустимые к передаче ребенку в лагерь – строго в соответствии 

СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 
и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей» - не 
скоропортящиеся. 

 

Обратите внимание! В случае, если ребенка будет забирать из лагеря не один из родителей, 
необходимо доверенному лицу иметь при себе нотариально заверенную доверенность от родителя, 
либо нотариально заверенное согласие на самостоятельное передвижение ребенка (в случае, если 
ребенку больше 14-ти лет). 

 

Положить ребенку с собой в чемодан: 

• Предметы личной гигиены: зубная щётка, зубная паста, мыло в мыльнице, мочалка, шампунь, 
гель для душа, расчёска, ножницы или щипчики для ногтей, индивидуальные косметические 
средства (пена для бритья и бритвенный станок для мальчиков и гигиенические средства для 
девочек). 

• Средство от комаров. 

• Тёмные очки, защитное средство от солнечных ожогов, крем для загара. 

• Купальные принадлежности: пляжное полотенце, резиновые тапочки, купальник, плавки (две 
пары), шапочка для бассейна. 

• Пижама или ночная рубашка. 

• Несколько смен нижнего белья и носков. 

• Комплект спортивной одежды: спортивный костюм, кроссовки. 

• Теплая одежда на случай холодной погоды. 

• Панама, шляпа или кепка. 

 

Нужны ли ребенку деньги с собой и сколько: 

В лагере дети оплачивают экскурсии, покупают сладости в буфете и сувениры.  

Каждый год в лагере новая программа развлечений. По желанию ребята выбирают автобусные 
экскурсии по Черноморскому побережью, походы в парк аттракционов, кино и аквапарк.  

По нашему мнению, для комфортного пребывания ребенка в лагере нужно от 2000 до 5000 рублей 

В этом сезоне санаторий полностью переходит на цифровую систему оплаты дополнительных услуг! 
Экскурсии, а также покупки в магазине сувенирной продукции и кафе оплачиваются по 
безналичному расчету.  

Заранее подготовьте банковскую карту для нашего юного гостя! 

 

Связь с ребенком в лагере: 

Вы всегда можете связаться со своим ребёнком по личному мобильному телефону в специально 
отведённое для этого время - это время отдыха и дети находятся в корпусах.  

Если у вашего ребёнка нет личного телефона это не проблема. Вы всегда можете позвонить по 
номеру горячей линии 8 (800) 200-36-11 или службы сервиса +7 (928) 228-82-48 и вас свяжут с 



Много интересного и полезного об отдыхе детей 

             

   

 

администратором корпуса, который обеспечит связь с вашим ребёнком в свободное время по 
распорядку дня. 

Документы для компенсации  

В некоторых регионах РФ можно получить компенсацию за летний оздоровительный отдых ребенка 

(уточняйте у себя в регионе самостоятельно). Для ее оформления по окончанию смены при выезде из 

лагеря не забудьте забрать обратный (отрывной) талон от путевки и справку о пребывании ребенка 

в лагере – они входят в перечень документов для компенсации. 

 

Все необходимые документы для заезда можно скачать со страницы лагеря на 

нашем сайте >> 

Туристическая компания «НиКа-М» 
Россия г.Краснодар ул.Зиповская дом 4/3 офис 56 

тел. 8(861)290-33-07  
email: mail@nikamtour.ru 

 

https://vk.com/nikam_kr
https://t.me/detskiy_otdih
https://nikamtour.ru/putevki-v-lager-zhemchuzhina-rossii-anapa-370.php
https://nikamtour.ru/putevki-v-lager-zhemchuzhina-rossii-anapa-370.php
mailto:mail@nikamtour.ru

